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学生の皆様へ 
咳エチケットを守り、かぜをうつさないようにしよう！ 

咳やくしゃみをする時は 

Cover your Cough 
マスクを着用する   ティッシュやハン   上着の内側かそで 

カチで口や鼻を覆   で口や鼻を覆う 
う 

 

Clean your Hands 
咳、くしゃみ、鼻をかんだ後には手を洗いましょう！ 

          石鹸と流水で手洗いをしてくださ

い。 
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